
大人のジブンリハ｜脳トレ

まちがいさがし編 その２
昭和あそび
なつかしい遊びと四季の風景、全30問

春　こいのぼり・お手玉・竹とんぼ・ビー玉　／　夏　虫とり・金魚すくい・線香花火・

駄菓子屋

秋　お月見・焼きいも・竹馬・めんことベーゴマ　／　冬　たこあげ・羽根つき・こま回

し・かまくら

街角リハビリ倶楽部（わたまちスタジオ｜街角プロジェクト）　作業療法士 岡﨑史裕
白黒印刷でお使いいただけます。個人・ご家族・施設・サロンでの非営利利用に限り、自由に印刷してくだ
さい。



あそびかた

上の「見本」と下の絵を見くらべて、ちがうところを7つさがしてください。見つけたら下の絵に

〇をつけましょう。答えは巻末にあります。

ジブンリハのポイント

・急がず、自分のペースで。見つからないときは少し休んで、また戻ってきてください。

・「こんな遊び、やったなあ」「あの頃は〇〇だった」と、思い出話をしながら解くのもお

すすめです。

・ご家族や仲間と、1問ずつ交代で解いたり、見つけた数をくらべたりしても楽しめます。

こんなところが、ちがうかも

ひとつ足りない／もよう（しま・水玉・黒ぬり）がちがう／大きさがちがう／向きが反対／形や数

がちょっとちがう

わたしの記録

問 お題 やった日 見つけた数 問 お題 やった日 見つけた数

1 春・こいのぼりの空 16 夏・川あそび

2 春・桜の下でお手玉 17 秋・お月見

3 春・竹とんぼ 18 秋・どんぐりと落ち葉

4 春・紙ひこうき 19 秋・焼きいも

5 春・えんがわのビー玉 20 秋・柿の木と竹馬

6 春・なわとび 21 秋・運動会

7 春・風車とつくし 22 秋・赤とんぼの夕やけ

8 春・シャボン玉 23 秋・めんことベーゴマ

9 夏・虫とり 24 冬・お正月のたこあげ

10 夏・夏まつりの夜 25 冬・羽根つき

11 夏・金魚すくい 26 冬・こま回し

12 夏・花火のよる 27 冬・だるま落とし

13 夏・えんがわのスイカ 28 冬・雪だるまとかまくら

14 夏・海水浴 29 冬・そりあそび

15 夏・駄菓子屋の前で 30 冬・こたつでけん玉

ジブンリハ資料　まちがいさがし編その２　昭和あそび　｜　街角リハビリ倶楽部 2



第1問 春 こいのぼりの空 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第2問 春 桜の下でお手玉 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第3問 春 竹とんぼ ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を

ジブンリハ資料　まちがいさがし編その２　昭和あそび　｜　街角リハビリ倶楽部 5



第4問 春 紙ひこうき ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第5問 春 えんがわのビー玉 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第6問 春 なわとび ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第7問 春 風車とつくし ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第8問 春 シャボン玉 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第9問 夏 虫とり ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第10問 夏 夏まつりの夜 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第11問 夏 金魚すくい ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第12問 夏 花火のよる ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第13問 夏 えんがわのスイカ ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第14問 夏 海水浴 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第15問 夏 駄菓子屋の前で ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第16問 夏 川あそび ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第17問 秋 お月見 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を

ジブンリハ資料　まちがいさがし編その２　昭和あそび　｜　街角リハビリ倶楽部 19



第18問 秋 どんぐりと落ち葉 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第19問 秋 焼きいも ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第20問 秋 柿の木と竹馬 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第21問 秋 運動会 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第22問 秋 赤とんぼの夕やけ ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第23問 秋 めんことベーゴマ ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第24問 冬 お正月のたこあげ ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第25問 冬 羽根つき ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第26問 冬 こま回し ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第27問 冬 だるま落とし ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第28問 冬 雪だるまとかまくら ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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第29問 冬 そりあそび ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を

ジブンリハ資料　まちがいさがし編その２　昭和あそび　｜　街角リハビリ倶楽部 31



第30問 冬 こたつでけん玉 ちがいは7つ

見本

どこがちがう？

見つけた数 見つけたら□に✓を
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こたえ（第1問〜第6問）

第1問　こいのぼりの空 第2問　桜の下でお手玉

第3問　竹とんぼ 第4問　紙ひこうき

第5問　えんがわのビー玉 第6問　なわとび
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こたえ（第7問〜第12問）

第7問　風車とつくし 第8問　シャボン玉

第9問　虫とり 第10問　夏まつりの夜

第11問　金魚すくい 第12問　花火のよる
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こたえ（第13問〜第18問）

第13問　えんがわのスイカ 第14問　海水浴

第15問　駄菓子屋の前で 第16問　川あそび

第17問　お月見 第18問　どんぐりと落ち葉
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こたえ（第19問〜第24問）

第19問　焼きいも 第20問　柿の木と竹馬

第21問　運動会 第22問　赤とんぼの夕やけ

第23問　めんことベーゴマ 第24問　お正月のたこあげ
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こたえ（第25問〜第30問）

第25問　羽根つき 第26問　こま回し

第27問　だるま落とし 第28問　雪だるまとかまくら

第29問　そりあそび 第30問　こたつでけん玉
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